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Etiologia i leczenie
grypy

Luty 1919

Karetki pogotowia w Wellington podczas epidemii grypy w 1918 roku. Nr ref .: PAColl-7489-69. Alexander

Turnbull Library, Wellington, Nowa Zelandia. / records / 22511121

Bacillus grypy zostat opisany przez Pfeiffera i innych
w 1892 roku, niedtugo po ciezkiej europejskiej
epidemii. w latach 1889-90 i przez diugi czas
uwazano, ze zarazki te sg jedyng przyczyna choroby,
powodujgc stany w drogach oddechowych sprzyjajgce
rozwojowi drobnoustrojéw zapalenia ptuc. Wraz z
rozwojem badan bakteriologicznych okazato sie
pdzniej, ze objawy zwykle opisywane s3g jako takie
grypy moze pochodzi¢ z organizmoéw innych niz
pateczki Pfeiffera. W ostatnim wydaniu serii ,Manual
of Medicine in the University” stwierdza sie, ze
,wydaje sie, ze organizm ten w ostatnich latach stat
sie znacznie mniej powszechny w Wielkiej Brytanii niz
w latach dziewigcédziesiatych i zostat w duzej mierze
zastapiony przez mikrokoki. catarrhalis i innych
organizmoéw, nawet w przypadkach, gdy cechy
kliniczne sugeruja grype. ”

Uwaza sie, ze choroba ma charakter endemiczny w
potnocno-srodkowej Azji. Nie ma watpliwosci, ze
infekcja rozprzestrzenia sie najszybszymi $rodkami
transportu z predkoscig pociggu ekspresowego. Do
zarazkow wystepujgcych w przypadkach grypy nalezg
pateczki Pfeiffera, paciorkowce Gram-dodatnie,
dwojaki Gram-ujemne, pneumokoki, pateczki
Friedlandera i micrococcus catarrhalis. Nicolle i
Lebailly 14 pazdziernika 1918 roku wykazali, ze
choroba moze by¢ wywotywana u matp przez fi Itrat
wykrztusnego wirusa grypy po wstrzyknieciu
podspojéwkowym i nosowym, a takze poinformowali,
ze zaszczepienie przefiltrowanej wydzieliny
oskrzelowej chorych na grype powodowato choroba u
dwdch mezczyzn zaszczepionych drogag podskorng.
Tydzien pozniej Dujarrie de la Riviére z powodzeniem
zaszczepit sie grypa z filtratu wykonanego z krwi oséb
zakazonych grypa, wykazujgc, ze wirus jest obecny
we krwi, a takze w wydzielina oskrzelowa.
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W grudniu 1918 roku Gibson, Bowman i Connor
potwierdzili te wyniki. Wydaje sie zatem pewne, ze
wirus grypy moze przejsé przez filtr Chamberlanda, a
ciezar dowodow przemawia za wnioskiem, ze istnieje
jeszcze nieodkryty mikroorganizm, ktéry jest
przyczyng choroby. Taka jest opinia wigkszosci
cztonkéw Konferencji Biura Wojennego. Niedawno
ukazat sie niepotwierdzony telegram informujgcy o
odkryciu tego rodzaju okreslonego organizmu. Z
drugiej strony moze sig zdarzy¢, ze Bacillus Pfeiffera
moze przejs¢ przez filtr w jednej fazie cyklu jego
rozwoju, a ostatnie badania Horta nadajg temu
pogladowi nieco koloru.

Jesli chodzi o drazliwg kwestie leczenia, wszyscy
sg zgodni co do tego, ze obecnie nie znamy zadnego
leku, ktéry miatby szczegélne dziatanie na grype.
Podczas epidemii w latach dziewiecdziesigtych
chinina byta wychwalana, ale ostatnio okazata sie
mato przydatna, gdy salicylan sody zyskat
powszechng przychylnos¢. Zapasy tego leku w Nowej
Zelandii sg gorszej jakosci terapeutycznej, a salicyna
jest preferowana i jest wysoce zalecana przez pana
E. B. Turnera, ktéry ma duze do$wiadczenie w jej
stosowaniu. Krélewskie Kolegium Lekarzy stwierdza
w memorandum: ,Ze wzgledu na niepewnos¢
wynikajgca z naszej obecnej wiedzy nalezy odczuwac
znaczne wahanie w doradzaniu leczenia
szczepionkami jako $rodka leczniczego”.

PrzeczytaliSmy wiele raportow z catego $wiata o
wynikach leczenia szczepionkami jako agencji
profilaktyczno-leczniczej w grypie i sg one bardzo
sprzeczne, a jedyny werdykt jest obecnie
,hieudowodniony”. Jednoczesnie perspektywa jest
bardzo jasna, ze w najblizszej przysztosci, w swietle
ostatnich postepoéw w badaniu etiologii choroby,
dostepna bedzie szczepionka, ktéra zrewolucjonizuje
leczenie plagi powodujgcej niewiele mniejsze
zniszczenia niz wojna.

W Nowej Zelandii powotano Krolewskg Komisje w
celu zbadania niedawnej epidemii grypy, ktéra
spowodowata wielkg smier¢ i kalectwo w tym kraju.
By¢ moze masy wcigz majg nadzieje na jakis
wspaniaty wynik ze strony Krélewskich Komisiji, ale
wigkszos¢ lekarzy, bedgc dobrze poinformowanymi,
nie bedzie zywita takich ztudzen. Organ sktadajacy sie
wytgcznie z oséb $wieckich jest tak samo
kompetentny do badania powaznej i zapadajacej
choroby oraz jej konsekwencji, jak komitet lekarzy
sktadatby sprawozdanie z Wyznania Wiary lub energii
wodnej. Sgdzimy, ze to Palmerston powiedziat, ze
modlit sie Zarliwie, aby ludzie nigdy nie zdali sobie
sprawy z tego, jak mato madrosci nimi rzadzi.
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